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 Background   

 
• E’ ben riconosciuta l’importanza che assume la diagnosi precoce sia per il 

trattamento che per un migliore esito prognostico: MEP=DP X TT 

 

• PRIMA PIETRA è un progetto realizzato con il supporto dell’Assessorato alla Salute 
della Regione Sicilia e grazie alla collaborazione delle regioni Toscana e Basilicata 

 

• PRIMA PIETRA è un sistema/piattaforma focalizzato sullo screening, sulla diagnosi 
precoce e sul trattamento attraverso l’applicazione dell’ESDM, classico e guidato 
dall’ICT, sotto la supervisione di Sally Rogers, MIND Institute, USA, e Costanza 
Colombi, UMACC, USA.  

 

• L’ESDM è un modello che integra strategie comportamentali e basate sullo 
sviluppo (Dawson et al., 2009).  



Elementi fondamentali nell’ESDM sono:  

 

 

1)un team interdisciplinare che implementi un programma evolutivo che tenga 

conto di tutti i domini dello sviluppo;  

 

2) il focus sull’interazione basata sulla reciprocità sociale;  

 

3) lo sviluppo dell’imitazione di gesti , movimenti facciali ed espressioni e l’uso di 

oggetti;  

 

4) l’enfasi sullo sviluppo della comunicazione non-verbale e verbale;  

 

5) il focus sugli aspetti cognitivi del gioco portato avanti nell’ambito di routines di 

gioco diadico;  

 

6) la collaborazione con i genitori. 



Team ESDM 
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Terapista 

 Occupazionale 

 

Logopedista 

Psicologo 

Analista del  

Comportamento 

NeuroPsichiatra  

Infantile 

Educatore 

 

Terapista di  
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Bio-Ingegnere 

 



 
 Obiettivi 

 
Obiettivi tecnici:  

 

• fornire una piattaforma di screening web-based per i pediatri 
(adeguatamente formati) disponibile su internet e dedicata alla 
valutazione del rischio di autismo nella popolazione generale; 

 

MCHAT/Pediatra + MCHAT/Follow-Up interview/Psy + Protocollo di 
Valutazione - Diagnosi 



6 

Severity of Autism 

✓ADOS-G   

✓Social Communication Questionnaire (SCQ)  

 

Cognitive Development 

✓Griffiths Mental Developmental Scales (GMDS) 

 

Adaptive Behaviour 

✓Vineland Adaptive Beahvior Scale (VABS-II) 

 

Language 

✓MacArthur Communication Development Inventory (MCDI) 

 

Child Behaviour and and the risk of associated psychopathology 

✓Child Behaviour Check List (CBCL) 

 

Parental Stress 

✓Parenting Stress Index (PSI) 

 



 
 Obiettivi 

 
Obiettivi tecnici:  

 

•Fornire una tecnologia basata su strumenti non invasivi per la 
personalizzazione del trattamento e della valutazione dell’outcome; 

 

I correlati comportamentali e 
fisiologici sono valutati grazie 

all’ausilio di dispositivi 
biomedici indossabili che ci 

permettono di personalizzare il 
trattamento.  

 

 

 



 
 Obiettivi 

 
Obiettivi tecnici:  

 

• Fornire una piattaforma tecnologica per il monitoraggio continuo e per la 

riabilitazione.  

Il coinvolgimento attivo delle famiglie nel 

trattamento è un punto di forza del 

modello ESDM e grazie all’ICT PRIMA 

PIETRA consente di implementare un 

protocollo di teleriabilitazione. 



• Obiettivi Sociali: miglioramento della qualità della vita dei soggetti affetti da 

Autismo e delle loro famiglie fidelizzando il percorso di cura e continuità 

dell’intervento terapeutico; riduzione dell’healthcare divide nei servizi e 

nelle infrastrutture di riabilitazione che consenta l’avvicinamento ed il 

mantenimento dei pazienti lontani, come anche un servizio di supporto ai 

genitori ed agli insegnanti; 

 

 

• Obiettivi economici: riduzione dei costi dei servizi sociali; promozione di un 

effettivo decollo e di una crescita del mercato delle tecnologie assistive; 

creazione di nuove opportunità come effetto della riduzione dell’healthcare 

divide e della capacità di accesso alla rete di servizi da parte di medici ed 

operatori qualificati. 

 

 













 







 

 

 

 

 
 Un edificio 

diagnostico e 
terapeutico 

solido e 
accogliente   

comincia sempre 
da una  

PRIMA PIETRA ! 
 
 
 Grazie per l’Attenzione 

Inauguraione PRIMA PIETRA a Messina 


