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SITUAZIONE DI PARTENZA 

 
Nella classe 2.0 erano inseriti due 

alunni diversamente abili,  
di cui uno presentava una  

 sindrome ansioso-depressiva 
generalizzata  

e fobia scolastica.  
 



 La diagnosi funzionale non 

evidenziava particolari 

problemi nell’area motoria, 

sensoriale e cognitiva. 



Nell’area affettivo - relazionale  

 si notava invece una  

tendenza all’inibizione,  

tale da rendere necessaria  

la mediazione di un adulto, quale  

supporto emotivo ed affettivo, 

 in tutti i contesti che potessero 

generare connotazioni ansiose 

relazionali e prestazionali. 



Nonostante Marco 

fosse collaborativo, 

la timidezza lo 

ostacolava nella 

comunicazione 

orale; 

in alcune situazioni 

appariva spaventato 

dal contesto 

scolastico.  

 

Soprattutto 

durante il primo 

anno, più volte 

l’alunno ha chiesto 

di lasciare l’istituto 

per tornare a casa.  

 



Questo quadro clinico ha determinato, 

a fasi alterne, 

forte discontinuità nella frequenza,  

con ricadute secondarie sia sugli 

apprendimenti che nella capacità di 

stabilire relazioni serene.    

  



 
CONSIGLIO DI 

CLASSE 
 

FINALITA’ 



 

• migliorare la socializzazione 

• potenziare l’autostima 

• aumentare l’autonomia  

• migliorare la consapevolezza delle 
proprie capacità  

• saper esprimere le emozioni e gli 
stati d'animo 



IL CORPO UMANO 
 
• Arte e immagine 
• Italiano 
• Inglese 
• Musica 
• Scienze 
• Scienze motorie 
• Tecnologia 

http://www.icozzanoemilia.it/corpo/home.html


LA PAURA 
Viaggio in Egitto 

Arte e 

immagine 

 

 

Tecnologia 

http://www.icozzanoemilia.it/corpo/arte-tecnologia/arte-tecnologia.html


Emotions & Colours 

 
Inglese 
 
 
Arte e 
immagine 

http://www.icozzanoemilia.it/corpo/arte-inglese.html


Il corpo umano 
Tra sentimenti, emozioni  

e stati d’animo 

Arte e 

immagine 

 

Musica 

 

Italiano 

http://www.icozzanoemilia.it/corpo/arte-italiano.html
http://www.icozzanoemilia.it/corpo/italiano-musica.html


 TIC 
L'uso delle TIC  

ha indirizzato le scelte operative 

 e la metodologia stessa di lavoro, 

modificando l'ambiente di 

apprendimento e favorendo 

l'espressione attraverso 

 diversi linguaggi 

 (musicale, corporeo, visivo...)  



LINK al progetto  

 

 http://www.icozzanoemilia.it/corpo/home.html 

 
Indirizzo mail 

 

referenti_progetto@icozzano.scuole.bo.it 




