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Call for Apps
Apps dedicate a smartpone e 

tablet in grado di portare 
opportunità e benefici alle 

persone con disabilità, 
favorendo la loro inclusione 

nella scuola, nel lavoro e nella 
vita sociale.
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descrizione e principali funzionalità dell’app
utilità (es. mobilità) 
principali destinatari (es. categorie di persone 
disabili interessate)
sistema operativo supportato
costo
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Una apposita commissione ha valutato la congruenza della
descrizione delle APP con I requisiti della call 
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Risultati della call:
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Le APP in relazione al modello

descrittivo biopsicosociale ICF
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Descrive il 
funzionamento e la 
disabilità in relazione 
con l’ambiente di vita 
dell’interessato e 

l’impatto dei fattori 
ambientali, in termini di 
facilitatori o di barriere

Classificazione Internazionale del 
Funzionamento, Salute e Disabilità

ICF
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Utilizza un linguaggio comune per 
la descrizione della salute e delle 
condizioni ad essa correlate allo 
scopo di migliorare la 
comunicazione fra i diversi 
utilizzatori (operatori sanitari, i 
ricercatori, gli operatori del 
Collocamento Mirato, gli esponenti 
politici e la popolazione, incluse le 
persone con disabilità, ecc

Classificazione Internazionale del 
Funzionamento, Salute e Disabilità

ICF
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la disabilità viene intesa, come la 
conseguenza o il risultato di una 
complessa relazione tra la 
condizione di salute di un 
individuo, fattori personali e 
fattori ambientali che 
rappresentano le circostanze in cui 
egli vive.

ICF
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Ogni individuo, date le 
proprie condizioni di 
salute, può trovarsi in un 
ambiente con 
caratteristiche che 
possono limitare, 
restringere o facilitare le 
proprie capacità di 
funzionamento e di 
partecipazione sociale

ICF
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ATTIVITA’   e PARTECIPAZIONE



Fondazione ASPHI Onlus www.asphi.it

Le APP come fattori ambientali
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Fattori Ambientali che 
influiscono positivamente 
sull’interazione tra la 
persona e l’ambiente: 
naturalmente sono state 
costruite con questo 
intendimento 
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Le APP come fattori ambientali che 
diventano individuali
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Chiaro è che le APP non possono funzionare 
allo stesso modo per tutte le persone perché 
nessuno di noi è uguale all’altro. Emerge 
sempre di più che un’APP  funziona meglio 
per una persona e meno bene per un'altra.
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Se è vero che le app migliorano l’interazione 
tra persona e ambiente  e se è vero che la 
classificazione ICF legge il funzionamento 
della persona in uno specifico ambiente 
allora diventa naturale far una riflessione su 
quali attività e partecipazione le APP 
impattano.
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Complessivamente le APP ad Handimatica 
sono 35 che si possono dividere in 3 
macroaree:

MOBILITA’
COMUNICAZIONE
APPRENDIMENTO  E APPLICAZIONE DI 
CONOSCENZE
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Le APP quindi parlano già nel linguaggio ICF, 
ma come abbiamo detto non sempre sono 
fattori ambientali facilitanti per la  persona.

Solo facendo un’attenta fotografia della 
persona e dell’ambiente si è in grado di 
valutare quanto come e in che modo 
ciascuna APP impatta per quella persona.
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Ritorna quindi nuovamente il concetto di 
personalizzazione degli interventi, dove 
l’APP è uno degli strumenti che può 
consentire alla persona di raggiungere.
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Il cambiamento richiede molta tecnologia ma 
soprattutto una forte innovazione sociale.

Anziché ragionare su quello che si chiama il 
“normale” è stato fatto l'inverso, il “residuo” è 
diventata la vera frontiera delle sperimentazioni. 
Se andate fuori troverete questa straordinaria 
innovazione sociale. La nuova tecnologia digitale 
è utile se unisce, ma pericolosa se divide. 
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La tecnologia da sola non salva.
Salva se la metti in un contesto di comunità in cui 
si rimuove il primo elemento di disabilità, la 
solitudine.
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Non siamo riusciti ancora a fare dell'innovazione 
lo strumento che include... la tecnologia diventa 
uno straordinario elemento di rivoluzione sociale 
se porta uno straordinario elemento di diritto che 
diventa dovere collettivo.



Grazie per l’attenzione
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